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LE MOT DU MAIRE

Champlainoises, Champlainois,

Suivi du Bureau d’Audience Publigue et Environnement — LET de Champlain

Les 13 et 14 juin s’est déroulée |a phase |l du BAPE relatif a la prolongation du LET de Champlain.

A cette occasion, 13 des 18 mémoires déposés aupres de la Commission ont été présentés et les
présentateurs ont répondu aux questions des commissaires.

En ce qui concerne les commissaires du BAPE ils doivent soumettre leurs recommandations au
ministre au plus tard le 15 septembre. En paralléle, le Ministere de I'Environnement effectue sa

propre étude et doit remettre aussi son rapport au Ministre.

Le rapport du BAPE devrait étre rendu public au plus tard le 29 septembre et le Conseil des
ministres aura une décision a prendre.

Activités culturelles de I'été.

C’est parti sur les chapeaux de roue le 17 juin avec la formation REMIX, composée de 10 musiciens
gui ont su nous faire vibrer au son de la musique des années 60 a 90.

Merci a vous précieux bénévoles qui nont pour seul objectif que de vous offrir 'acces gratuit a une vie
culturelle riche en émotion et de vous voir participer en grand nombre.

Et merci a tous les commanditaires participants acteurs importants car c’est aussi grace a vous que nous
sommes fiers d’offrir encore plus de culture, parce qu’ensemble, nous pouvons aller plus loin et donner a
cette culture qui nous unit toute la place qui lui revient.

Les activités ne font que commencer.....on vous attend en grand nombre..

BON ETE A TOUS LES CHAMPLAINOIS ET CHAMPLAINOISES.

Guy Simon, Maire

Municipalité de Champlain

819, rue Notre-Dame, Champlain QC GOX 1C0
Téléphone : (819) 295-3979 | Fax: (819) 295-3032
Courriel : mairie@municipalite.champlain.gc.ca
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CONSEIL MUNICIPAL

{ MEMBRES DE

NOTRE CONSEIL MUNICIPAL
Maire : Guy Simon

Siége #1 : Sébastien Marchand
Siege #2 : Jocelyne Poirier
Siége #3 : Yvon Sauvageau
Siége #4 : Sonya Pronovost
Siege #5 : Mireille Le Blanc
\Siége #6 : Claude Boisvert

Prochaine réunion \
du conseil municipal

MARDI 4 JUILLET 2023

20h au Centre du Tricentenaire
961, rue Notre-Dame

Vous étes les bienvenus ! /

Résumé de I'assemblée réguliére du conseil municipal

5 juin 2023*

*Veuillez prendre note qu’il s’agit d'un résumé des résolutions adoptées par le conseil municipal. Les proces-
verbaux intégraux se retrouveront sur le site Internet de la municipalité lorsqu’adoptés.

Résolution 2023-06-084

Le conseil municipal adopte |'ordre du
jour.

Résolution 2023-06-085

Le procés-verbal de I'assemblée du 1°'
mai 2023 est adopté

Résolution 2023-06-086

dont l'aire au sol représente 25.62 % de la
superficie du terrain, l'implantation d'une
cléture d'une hauteurde 1.5 m al'intérieur
de la marge avant du c6té nord-ouest et
I'aménagement de 2 entrées charretieres
sur le lot 6 657 305, au 70, rue Massicotte.

Résolution 2023-06-089

Le conseil municipal autorise le
paiement des comptes a payer en date
du 5 juin 2023 pour une somme
n'excédant pas 205 707.38 $.

Note

Le consell municipal autorise
I'agrandissement d'un garage agricole a
une distance minimum de 1.3 m de la limite
ouest du terrain sur le lot 5 364 615.

Résolution 2023-06-090

Monsieur Sébastien Marchand fait le
compte rendu de la réunion du CCU du 23
mai 2023.

Résolution 2023-06-087

Le conseill municipal autorise la
construction de batiments dont la
superficie au sol représente 27.82 % de la
superficie du terrain sur le lot 6 557 304 au
60, rue Massicotte.

Résolution 2023-06-088

Le conseil autorise les travaux projetés
visant a agrandir un batiment par I'ajout
d'un garage intégré au batiment principal
donnant une somme des marges latérales
de 4.58 m, conformément aux documents
déposés, sur le lot 4503 310 au 84, rue
Beaudry.

Résolution 2023-06-091

Le conseil municipal autorise la
construction d'un  batiment principal
résidentiel et d'un batiment accessoire

Le conseil municipal accepte la
proposition de services professionnels
déposée et mandat SNC Lavalin pour
la réalisation de l'analyse spécifique
du site de la future caserne du servie
incendie.




LE CHAMPLAINOIS - JUILLET 2023

Résolution 2023-06-092

Le conseil municipal autorise une
demande d'aide financiére, dans le
cadre du programme PRACIM, pour la
construction d'une caserne pour le
service de sécurité incendie

Résolution 2023-06-093

PAGE 4

Massicotte inc. pour réaliser les travaux de
déneigement des rues municipales pour la
saison d”hiver 2023 - 2024 pour un
montant de 35 000 $ avant taxes.

Résolution 2023-06-095

Le conseil accepte l'offre de services
présentée par I'entreprise JEAN
CARIGNAN & FILS INC. pour le
déneigement des routes municipales pour
la saison d'hiver 2023 - 2024 en
contrepartie d'un montant de 109 000 $
avant taxes.

Résolution 2023-06-094

Le conseil municipal adopte une
politique en matiere de santé et
sécurité pour les employés de la
municipalité

Résolution 2023-06-96

Le conseil municipal accepte |'offre de
service présentée par l'entreprise S & R

Le conseil municipal accepte la
demande de prét d'équipement du
comité du Symposium.

Résolution 2023-06-97

L'assemblée est levée

ADMINISTRATION

TAXES MUNICIPALES

3e versement

de taxes municipales
di pour le 1e juillet.

Fermeture des édifices

municipaux lundi 3
JUILLET

En cas d’urgence

composer le

819-996-3434
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GULTURE

Retour en photos sur la soirée du 17 juin 2023 avec la formation REMIX. Trois heures de musique
endiablée ou il fut impossible de résister a I'appel de la piste de danse et du tempo vibrant de la musique.

Pour terminer, le comité culturel aimerais souligner l'initiative de deux jeunes filles, Adele Massicotte et
Ana B. Buckley qui lorsque la soirée s’est terminée, sont venues nous offrir leur aide afin de tout ramasser.
C'est merveilleux de constater qu'il y a une reléve. Merci les filles et bravo pour cette initiative |

Adéle Massicotte Anna B. Bucklet

Merci a Denis Leblanc pour le gentil commentaire que tu as fait et je cite :

MOI C’QUE J’AIME DE CHAMPLAIN, C’EST DES SOIREES COMME CELLE LA!
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PROGRAMMATION PHARES SUR CHAMPLAIN 2023

Mercredi 5 juillet pigue-nigue 17h30 spectacle 19h:
Mercredi sur St-Laurent: Miss LiZ & The Uncle Band. Style Funky avec la musique de Candy

Dulfer, etc...Terrain de la Fabrique Spectacle gratuit.

Mercredi 12 juillet pique-nique 17h30 spectacle 19h:
Mercredi sur St-Laurent: Guillaume Beaulac, Claude Boisvert, lan Chouinard et Pierre

Charland. Terrain de la Fabrique. Spectacle gratuit.

Mercredi 19 juillet pigque-nique 17h30 spectacle 19h:

Mercredi sur St-Laurent. PHARES SUR LES JEUNES. Théo Laganiére et son band ainsi que
plusieurs jeunes de Champlain se produiront accompagnés de Simon-Pierre Duchesne, Denis
Croteau. Terrain de la Fabrique. Spectacle gratuit.

Apportez votre pique-nique ou repas a prix modique préparés sur place.

Y, lesimon

DE L'ATLANTIQUE

Samedi 22 juillet sous le chapiteau terrain de la Fabrigue
Repas a prix modiques offerts sur place

10h:
Activité de style Café ludique, 25 tables de jeux de société, pour enfants et
adultes seront installées toute la journée pour le plaisir de tous.

Activité familiale écoresponsable en collaboration avec
Enercycle et Matrec.

Activité : IMAGIREALISE Animation/atelier (sculptures
d'assemblage de rebuts avec jeux cherche-et-trouve) Animateur Etienne
Cyr. Durée 1h30.

14h: Dégustation de fromage a colt minime en compagnie de la formation
musicale Ambiances, composée de 7 musiciens 1 chanteuse. Musique
francophone, anglophone et latino & partir des années 40 et plus. Apportez
voftre vin!

18h15:
Dans un tout nouveau spectacle, Les Trois Mam'Zelles présentent : La revue musicale des
années 80 en passant par le disco et autres styles.
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20h:
Spectacle: UP LOAD BAND sous la direction de Stéphane Gaudet, résident de Champlain,
découvrez 6 musiciens enflammeés qui rendent hommage aux batisseurs de musique rock.

Dimanche 23 juillet sous le chapiteau terrain de la Fabrigue
Repas a prix modiques offerts sur place

LS

10h: Tricoteuses ' et exposants agroalimentaires pour le plaisir de tous.

10h: Pause-déjeuner Christian Caron chante Brassens, Brel et
Leclerc. Spectacle gratuit déjeuner payant. Les CREPES DE
CHARLOTTE crépes-déjeuner sucrées ou salées et autres
produits.

11h30: Pause Jazz avec le TRIO NELLIGAN un des
meilleurs trio jazz de la région. Martin Bournival au piano,
Sébastien Saliceti a la contrebasse et Eric Charland a la
batterie.

13h30: Pause littéraire. Patricia Powers rencontre 5 jeunes auteurs
Champlainois ainsi que l'autrice Marie C6té dont la maison de campagne
familiale est située a Champlain.

14h30: Pause piano pour une douce nostalgie avec Gilles
Hamelin ; sélection des meilleurs extraits de thémes musicaux
d'anciens téléromans, téléséries et films

16h30: On prend 'apéro avec Monique Fauteux et SylvieTremblay
Moment intime, complice et chaleureux. Apportez votre apéro.
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Liste des exposants dimanche 23 juillet

BLND : Comptoir santé, du bonheur a boire, sans sucre, qui égayera tes ELND
papilles gustatives. Mégas Thés, limonades et plus encore. oy

Boissons BOISSONS DU ROY : Boissons alcocliseées a base de petits fruits.

&= chandelles parfumées en cire de soya, de savons.

Eric Gauthier : Démonstration d’'imprimante 3D.

FADOQ : information, adhésion, inscription.

@? & f-.¢:1§ fadoq

! "' FERME CHAMPLINOISE : Petits fruits, conserves et tartes.

FONDATION QUEBECOISE DU CANCER : Aidez a financer des recherches sur tous les fﬁ
types de cancer. 2 o
F;ﬁ_rldfjh(;ﬁ

. - EJ.JHOGZ:C S&

du cancer

FROMAGERIE L’ANCETRE: Fromages québécois, biologiques sains et
savoureux.

Guy Duchesne : Fabrication de planches a découper.

LES CREPES DE CHARLOTTE : Crépes, galettes bretonnes, kouign-amann,
etc. cuisinés avec des produits frais et locaux.

e S R PR

SUPER DIPS : Trempette santé sans sucre, sans sel, sans OGM et ﬁ@ o

sans gluten. CoE=
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SYMPOSIUM «A MAREE HAUTE »

-

SYMPOSIUM A MAREE HAUTE DE CHAMPLAIN
22 ET 23 JUILLET 2023

T0 H

Site patrimonial de |

17 H

glise de Champlain

TIRAGE DE L'CEUVRE
Dimanche 23 juillet & 16 h 30

Quand la vi

Peintre d I'honneur

LES ARTISTES DU SYMPOSIUM
Suzanne Béland | acrylique et texture (Trois-Riviéres)
Nancy Blanchette | techniques mixtes (Trois-Riviéres)
Francine Bouchard | acrylique et aguarelle {(Sherbroocke)
Magella Bouchard | acryligue et médiums mixtes
(Trois-Riviéres)
Josée Boucher | pastel sec (Plessisville)
Céline Brodeur |acrylique {Granby)
René Cécil| acarylique et huile (Sherbrooke)
Gérard Choquette | huile (Saint-Bruno-de-Montarville)
Jean-Yves Crispo | huile (Donnaconay
Michel Desharnais | huile (Shawinigan)
Michel Des Marais | acrylique {Otterburn Park)
Michelle Dubé |encre G I'alcool [Trois-Riviéres)
Marc Galipeau |acrylique (Farnham)
Dicane Girard | huile (Québec)
Linda Isabelle | acrylique (Forestville)
Johanne K. Dauphinais | acrylique et huile (Trois-Riviéres)
Denise Lafreniere | ccrylique {Shawinigan-Sud)
Luce Lamoureux | acrylique (Boisbriand)
Pierre Lamoureux | huile (Québeaec)
Claude Lépine | acrylique (Saint-Sauveur)
Louise Loranger | acrylique (Shawinigan)
Manon Marchand | acrylique (Farnham)
Michel Martel | huile (Saint-Hyacinthe)
Rheal Mcintyre | diverses technigues (Dalhousie N-B)
Lucie Milefte | huile {(Shawinigan)
Ani MUller | acrylique et techniques mixtes (Batiscan)
Serge Nadeau | acrylique (Disraeli}
Andreé Pellerin | aguarelle {Thamplain)
Michel Pleau | huile {Shawinigan)
Julie Poliquin | acrylique (Saint-Sauveur)
Raymond Quenneville | huile {Champlain)
Roger Ricard | huile et acrylique {Laval)
Dominique Sanschagrin | acrylique et techniques mixtes
{Saint-Mathieu-du-Parc)
Marie-Sol St-Onge | acrylique sur toile (Trois-Riviéres)
Caroline Singler | mixtes {Saint-Boniface)

BILLETS EN VENTE SUR PLACE
1] Sl = 5 3 billets: 5 % 8 billets : 16 %

Valeur de 200 5

DEMONSTRATION PAR
JOSEE BOUCHER — P ORTRAITISTE
SAMEDI 22 JUILLET 13 H 15
HAUT DU PARVIS DE L'EGLISE

Elle dessine et peint au pastel des portraits
ou elle rend hommage a la vie et au carac-
tére unique d'un é&tre rendu immortel. A
chaque tableau, elle est fascinée de faire
vivre des ceuvres au bout de ses doigts.

Sovesz les bienvenus dans I'univers de
Josée Boucher |

O Desjardins
<

5@%@
LEBEL

DEPUTEE DE CHAMPLAIN

=\—_::H Tourisme

=== CHAMPLAIN

Tourelle de
Champlain
Gite - Chalet
(819) 383-2608

S & R Massicotte Inc

-« b
\;ﬁ9= MRC ==
allds Chenaux

1

S1 PROCHES
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LOISIRS

C’est avec un immense plaisir que le comité des loisirs
vous a accueilli dans le cadre des festivités de la St-
Jean-Baptiste le 23 juin dernier. Malgré que les
traditionnels feux d’artifice et le feu de joie aient été
annulés en lien avec les consignes de la SOPFEU, c’est
plus de 500 personnes, petits et grands, qui sont venus
festoyer avec nous! WoW!

Grace au groupe Capitaine Salaud
et la troupe de danse de |'école
des Champs et Marées et leur

professeur de 2e année M
Alexandre, nous avons tapé du
pieds et eu le sourire aux lévres

toute la soirée!

Je souhaite souligner le travail remarquable
du comité des loisirs pour I'organisation de
cette féte. Un énorme merci a Laurie Patry,
Mireille Leblanc, Martine Letendre, Caroline
Lemay, et Christina Perreault, membre du
comité. Je tiens aussi a souligner
I'inestimable contribution des bénévoles
présents lors de cette soirée.
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Autant pour la surveillance des jeux gonflables et de notre petite zone 0-5 ans,
du service au bar, de la tenue du kiosque de limonade et de popcorn, de la
mise en place des décorations du montage et démontage du site:
je remercie Daphnée Groleau, Ludovic Guy, Jonathan Richard, Jocelyne
Poirier, Lyne Boisvert, Michel Pichet, Maélle et Delphine Guimond, Sabrina
Lagrois de la Maison de la famille des Chenaux, Laurie Patry, Caroline Lemay
et Christina Perreault. Un grand merci du fond du cosur. Sans vous, cette féte
n'aurait pas pu avoir lieu!

Je remercie aussi les Chapiteaux Nord-Sud,
Les gonflés pour les jeux gonflables, la
cantine de Vicky Massicotte pour I'excellente
nourriture, Spect-tech pour la sonorisation,
Achat Champlain pour les breuvages et La
ferme du Tarieu pour leurs excellentes
biéres.

Un merci a nos
pompiers, Pierre Mercier
Junior et Gabriel
Thiffault de nous avoir
permis la visite des
camions d’intervention.

Société
-~ Saint-Jean-Baptiste
= dela Mauricie

P

Pour finir, un merci a la
Municipalité de Champlain la
Société St-Jean-Baptiste de la
Mauricie et Hydro-Québec, le
Mouvement National des
Québecoises et Québecois pour
nous avoir donné l'occasion de
nous rassembler et de festoyer
tous ensemble!

Présentateur officiel

(72— Hydro
B ez Q 0 e

el Québécois
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@% LES JEUX D'EAU SONT
v EN FONCTION DEPUIS
a LE 20 JUIN, ALORS...

-
‘e
‘ /
Que ce soit pour jouer entre amis ou de facon plus assidue, notre
terrain de soccer est bien prisé.
D'ailleurs Lyne Tremblay est a la recherche de femmes qui souhaitent
joindre une équipe amicale. Les parties auront lieu les mercredis a

19h00.
Vous pouvez communiguer directement avec elle pour plus de détails.

Si vous souhaitez venir encourager les équipes de I'Association de
soccer des Chenaux que ce soit lors des parties des équipes sénior ou
lors des pratiques des Timbits, voici I'horaire.

pe)
HORAIRE SOCCER TERRAIN CHAMPLAIN ' .,
Terrain Type Journée Date Heure Equipe -
Champlain | Partie 11c11 Lundi 22 mai 2023 18H30 des Chenaux Sénior F.
Champlain | Partie 11c11 Vendredi 2 juin 2023 19HO00 des Chenaux Sénior M.
Champlain | Pratique U4-8 Mardi 13 juin 2023 18H30 des Chenaux U4-8
Champlain | Partie 11c11 Lundi 3 juillet 2023 18H30 des Chenaux Sénior F,
Champlain | Pratique U4-8 Mardi 4 juillet 2023 18H30 des Chenaux U4-8
Champlain | Partie 11c11 Vendredi 21 juillet 2023 18H30 des Chenaux Sénior M.
Champlain | Pratique U4-8 Mardi 25 juillet 2023 18H30 des Chenaux U4-8
Champlain | Pratique U4-8 Mardi 15 aolit 2023 18H30 des Chenaux U4-8
= | Champlain | Partie 11c11 Lundi 4 septembre 2023 18H30 des Chenaux Sénior F.
‘e \Champlain | Partie 11c11 Vendredi 8 septembre 2023 18H15 des Chenaux Sénior M.

-»
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C'est un départ!

Les jeunes ont débuté le camp depuis le 27 juin. [
C’est 70 jeunes que nous accueillons cet été! [l}
)
Avec la complicité de la fondation Tremplin Santé nous porterons un souci
particulier aux saines habitudes de vie au camp cet été. Que ce soit en faisant
des ateliers culinaires, en bougeant au max a tous les jours, en intégrant des
moments calmes ou les jeunes sont invités a prendre un moment pour eux, en
les sensibilisant sur la diversité corporelle ou simplement en encourageant
I'hydratation, nos animateurs intégreront ces principes lors de leurs activités
guotidiennes.

De plus, nous aurons a tous les jours un spécialiste qui viendra nous partager
son savoir : basket-ball, art, yoga, impro, et multi-sports! Les enfants vont
assurément bien dormir le soir venu @

iy

Bien que les classes soient terminées, le Vous verrez le petit

secteur du centre du Tricentenaire et de kiosque de vente de
I’école va grouiller d'enfants pour tout limonade un peu

I'été. Deux nouvelles enseignes ont été partout cet été. Tous
placées aux abords du stationnement les profits de cette

incitant les automobilistes a la prudence vente seront remis au

« Ralentissez! Zone de camp de jour ». camp de jour afin de

bonifier les activités.
Venez nous
encourager!
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COMITES ET ORGANISMES DE CHAMPLAIN

Eglise de Champlain

Nous aurons la visite de
Notre-Dame du Cap

DATE: Mercredi, 12 juillet 2023

HEURE: 16H00
16h a 17h30 recueillement, simplement un beau temps de
priere.

ENDROIT: Eglise de Champlain

Vous étes tous invités a cette rencontre bien spéciale.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
La statue de Notre-Dame du Cap est la réplique de la statue qui a ouvert les yeux
le 22 juin 1888.

Depuis 2003 un pélerinage est organisé chaque année dans la région jusqu'au 15
aolit ol la statue revient au Sanctuaire pour la féte de I'Assomption. (Wikipédia,
L'encyclopédie libre)

Vient connaitre la suite de I'histoire de cette statue, mercredile 12 juillet 3 'dglise

de Champlain.

C'est une belle occasion de venir se recueillir dans notre belle église juste avant la
belle seirée que nous a préparé le comité culturel dans le cadre de Phare sur
Champlain (15 avril au 22 septembre).

Bienvenue a tous......
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MOEE AIN

La Biscuiterie
Saint-Claude |' l
gl = é

Bibliotheque municipale

NOUVEAUTES

N.B. Vu leur grande popularité, il se peut que ces
titres soient empruntés lors de votre passage a la
bibliotheque. Sachez qu'’il est possible de les
réserver ! Merci de votre compréhension !

"La Biscuiterie Saint-Claude"
de France Lorrain

NCE
«Fuyant un mari colérique, Gabrielle se
réfugie chez sa mére, a Laval-des-Rapides,
avec ses trois enfants. La-bas, entre son
frére peu enchanté du retour au bercail de
cette soeur anticonformiste et

LB

Stéven finn
PierfaGince

lintransigeance de sa mere, Gabrielle
essaie de trouver I'équilibre et le moyen
' d’offrir a sa famille un milieu de vie serein.
L’emploi décroché a la nouvelle biscuiterie
sera-t-il l'occasion d’y parvenir? Pleine
d’enthousiasme, Gabrielle se lie
rapidement d’amitié avec ses patrons,
Armando et Maria. Mais elle leur cache un grand secret...
Les retrouvailles avec Carole Thibault, une amie d’enfance,
agissent comme un baume sur le cceur de Gabrielle...»

"Conte de Fées "
de Stephen King

«La mere de Charlie Reade a été tuée dans
un accident lorsqu'il avait 10 ans et, depuis, il
prend soin de son pére, alcoolique. A 17 ans,
le lycéen travaille pour Howard Bowditch, qui
vit reclus avec son chien Radar. Lorsque le
vieil homme meurt, il laisse a Charlie son
héritage et une cassette qui lui révele le
secret de toute une vie. La remise de son
jardin cache un portail vers un autre monde..»

"Guy Lafleur et nous "
de Steven Finn

«Avec ses échappées a l'emporte-piéce et
son tir puissant, Guy Lafleur a été, dans
I'uniforme du Canadien de Montréal, I'un des
meilleurs hockeyeurs de son époque. Intuitif,
il a toujours foncé vers le filet adverse,
criniere au vent, sous les «Guy! Guy! Guy!»
enthousiastes de la foule. Son parcours est
atypique: il prend une retraite surprenante a
33 ans, et va de nouveau a contrecourant en
revenant au jeu, prés de quatre ans plus
tard...»

COORDONNEES

963, rue Notre-Dame
Champlain (Québec)
GOX1CO

Téléphone :
(819) 840-0407

% Courriel :
biblioOO5@reseaubibliocglm.qgc.ca

K visitez la page Facebook
de la Bibliothéque de Champlain
@BiblioChamplain

HORAIRE
Lundi 19:00 - 20:30
Mardi Fermeé
Mercredi 19:00 - 20:30
Jeudi Fermé
Vendredi Fermeé
Samedi 09:00 -12:00
Dimanche Fermé
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du Centre-du-Québec,
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ACTIVITES ET INFORMATIONS

Centre Communautaire Charles-Henri-Lapointe
— 100, rue de la Fabrique, 2° étage

Ste-Anne-de-la-Pérade

benevolat@infoteck.qc.ca

i,

~—Riverains 418 325-3100

Horaire d’été 2023
Du 19 juin au 4 aout, le Centre d’action bénévole des Riverains scra ouvert sclon 1’horaire suivant:

. Du lundi au jeudi de 9h00 a 16h00
FERME le vendredi

Communiquez avec nous afin de connaitre les services maintenus durant ceite période. Bon ét¢ a tous!

Le bénévolat, gagnant sur toute la ligne !

Vous avez le golit d’aider votre prochain ? Faites toute la différence dans la vie de personnes de votre
communauté et faites-le selon VOS intéréts, VOTRE personnalité et VOS disponibilités !

* Vous préférez cuisiner, conduire, écrire, préparer, jaser, calculer... ?

+ Vous avez uniquement quelques heures a4 donner de fagon périodique ou étes disponible souvent et 4 lon-
gueur d’année ?

. Vous préferez étre dirigé et guide dans vos actions ou vous avez plutét une grande aisance décisionnelle, un

besoin de liberté et de la créativité a revendre ?
Appelez-nous ou venez nous rencontrer !

Ensemble, nous trouverons [’opportunité de bénévolat qui vous ira comme un gant !

GO SECURI

SécuriCAB (anciennement Pair) est un service gratuit permettant aux ainés de recevoir des
appels automatisés dc sécurité¢ ou de rappel pour la prise de médicaments.

Inscrivez-vous ct référez-nous !
Parce que vous n’étes qu’a un appel de la paix d’esprit !

Offrir votre temps c'est un échange
précieux qui procure un grand

SUR TOUTE LIG NE sentiment d’accomplissement.
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PROGRAMMATION JUILLET 2023 -~

VEUILLEZ NOUS AVISER DE VOTRE PRESENCE SVP, MERCI! @

Repas-échange entre aidants *Mercredi 5 juillet a 11h30

ensemble au restaurant afin de passer un bon 3 350, rue Principale, Batiscan

moment avec d'autres personnes qui peuvent avoir { 3
des réalités semblables a la vétre. Les frais sont a la

charge du participant. |’ APPU\ R B

Nous vous invitons a venir partager un repas a Casse-crodite La Florida
-._ﬂ

Jeudi 6 juillet a 11h30
Casse-croute Le El Toro
500, route 352, St-Adelphe

Café-rencontre : Remédes naturels En présence a 13h15
On en a tous de nos parents, grands-parents, etc. et
plusieurs d'entre eux fonctionnent vraiment! Venez

échanger sur vos habitudes de vie, vos remédes
naturels que vous utilisez pour vous soigner. Vous ~ En virtuel (# réunion zoom 206 588 1781)

Mardi 18 juillet & St-Luc-de-Vincennes

Jeudi 20 _juillet a Ste-Thecle local 217

pouvez les amener avec vous pour nous les montrer Lundi 3 juillet a 9h30 et

et/ou recette de fabrication. L’APPU\ #&.0u Lundi 17 juilet 3 1315 ZOOM
Café-rencontre « thématique surprise a piger » Mardi 25 juillet a St-Luc-de-Vincennes
Café-rencontre «Maintenir [équilibre au quotidien» e, - 26 juillet de 14h 3 17h

Ce nouveau projet « Santé et Mieux-étre » %‘. ¥ Resto-bar Salon de quilles
s'adresse aux aidants d'un proche agé entre 18 et o 131, rue du Moulin, St-Adelphe

E i - r -
64 ans. Les rencontres se font le 4 mercredi de Le théme est différent chague mois,
chaque mois. Cela comprend une presentationdu  veuillez vous informez pour avoir la liste

théme et ensuite un échange entre les participants compléte. Inscription obligatoire
et [intervenante. Breuvage offert. Ls APPU\ - As_c,cm.o.\lc-\/
PROCHES AIDANTS ces CARDIAQUES N

Association des Personnes Aidantes de Ia Vallée-de-a-Batiscan
Contactez-nous pour info/inscription au 1 855 284-1390 (sans frais) ou 9
Sl

par courriel a inscriptionsaidants@hotmail.com
Ste-Thécle: 301, rue St-Jacques (local 207)
St-Luc-de-Vincennes: 660, rue Principale (local au 2e étage|
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HORAIRE DES NAVIRES : DEPART DE QUEBEC

ZAANDAM 02 JUIL. 07:00 02 JUIL. 15:00 PAYS-BAS CHARLOTTETOWN -1 P E

%NE 04 JUIL. 07:30 04 JUIL. 18:00 ITALIE

%N 09 JUIL. 07:00 09 JUIL. 22:00 BAHAMAS

% 12 JUIL. 14:00 13 JUIL. 07:00 CANADA KINGSTON - ONT
ZAANDAM 14 JUIL. 09:00 14 JUIL. 17:00 PAYS-BAS

ZAANDAM 16 JUIL. 07:00 16 JUIL. 15:00 PAYS-BAS

%RER 17 JUIL. 10:00 17 JUIL. 17:00 BAHAMAS

%NE 24 JUIL. 07:30 24 JUIL. 18:00 ITALIE

Sl 28 JUIL. 07:30 28 JUIL. 18:00 ITALIE

NEPTUNE

Source : https://www.portguebec.ca/croisieres/horaire-des-navires/horaire-des-croisieres
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/“C_ TABLE DES MAREES DE CHAMPLAIN — JUILLET 2023
JOUR HEURE METRES JOUR HEURE METRES JOUR HEURE METRES
1 0415 0.8 11 0057 0.9 21 0033 1.3
0757 1.5 0439 1.4 0845 0.9
1745 0.8 1345 0.9 1215 1.6
SA 2115 1.2 MA 1724 1.3 VE 2142 0.9
2 0503 0.8 12 0148 0.8 22 0106 1.4
0845 1.6 0536 1.4 0924 0.9
1836 0.9 1500 0.9 1254 1.5
]| 2200 1.3 ME 1842 1.2 SA 2215 0.9
3 0551 0.8 13 0245 0.8 23 0142 1.3
0933 1.8 0633 1.5 1006 0.9
1927 0.9 1612 0.8 1336 1.4
LU 2245 1.3 JE 1948 1.2 DI 2248 0.9
4 0642 0.9 14 0339 0.8 24 0218 1.3
1021 1.9 0727 1.5 1051 0.9
2012 1.0 1715 0.9 1427 1.3
MA 2327 1.4 VE 2048 1.2 LU 2321 0.8
5 0733 0.9 15 0436 0.8 25 0300 1.3
1109 1.9 0821 1.5 1145 0.8
2100 1.0 1812 0.9 1524 1.2
ME 2100 1.0 SA 2142 1.2 MA
6 0015 1.5 16 0524 0.8 26 0000 0.8
0827 1.0 0906 1.5 0345 1.3
1200 1.9 1854 0.9 1245 0.9
JE 2145 1.1 DI 2224 1.2 ME 1630 1.1
7 0103 1.5 17 0609 0.8 27 0045 0.7
0921 1.0 0951 1.5 0439 1.3
1251 1.9 1933 0.9 1357 0.8
VE 2230 1.1 LU 2300 1.2 JE 1742 1.0
8 0151 1.5 18 0651 0.8 28 0136 0.7
1018 1.0 1027 1.6 0536 1.3
1345 1.7 2006 0.9 1512 0.8
SA 2318 1.0 MA 2330 1.3 VE 1854 1.0
9 0245 1.5 19 0730 0.9 29 0236 0.7
1121 1.0 1106 1.6 0633 1.4
1451 1.6 2042 0.9 1621 0.8
]| ME SA 2000 1.1
10 0006 1.0 20 0003 1.3 30 0336 0.7
0339 1.5 0809 0.9 0727 1.5
1227 0.9 1139 1.6 1727 0.8
LU 1603 1.4 JE 2112 0.9 DI 2057 1.1
31 0439 0.8
0824 1.6
*Heure normale de I'est 1821 0.9
LU 2145 1.2



DIMANCHE

CALENDRIER MUNICIPAL = JUILLET 2023

MARDI
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Légende : & Assemblée du conseil municipal : 20h

@ ™ (voir page 3)

s Collecte des matiéres recyclables (Enercycle : 819-373-3130)

L ) .
Qﬁi:: Collecte des matieres compostables (Enercycle : 819-373-3130)
‘ Collecte des déchets domestiques (MRC des Chenaux : 819-840-0704)

g Bibliotheque (963, rue Notre-Dame)
Lundi et mercredi : 19h a 20h30
Samedi: 9h a 12h




